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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

№ 
Наименование учебного 

модуля 

Количество часов Форма 

промежуточной 

аттестации Всего Теория Практика 

1 Учебный модуль первого года 

обучения 102 19 83 

Зачет в форме 

спарринг игры и 

сдачи нормативов 

 Учебный модуль первого года 

обучения 102 8 94 

Зачет в форме 

спарринг игры и 

сдачи нормативов 

 Учебный модуль первого года 

обучения 102 3 99 

Зачет в форме 

спарринг игры и 

сдачи нормативов 

Итого: 306 30 276  
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