
МЕТОДИЧЕСКИЕ И ИНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, РАЗРАБОТАННЫЕ  

ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Советы родителям 

 

Регулярные занятия хореографией приучат ребёнка к внутренней 

дисциплине с детства. Конечно, во время занятий ребёнок направляет 

внимание на выполнение упражнений, но обучение проходит в группе, 

классе и он получает навыки общаться с другими детьми, учится работать в 

команде. 

Совет первый: 

Мама всегда должна интересоваться, чем ребёнок занимается на 

занятиях. Если она живёт интересами ребёнка, то у него точно будет успех в 

начинаниях. Когда ребёнок приходит с занятия, надо, чтобы он рассказывал, 

показывал, чему его научили. Надо, чтобы ребёнок не просто кривлялся 

перед зеркалом, а показывал, чему научился. И надо обязательно говорить 

ребёнку, что он молодец, что у него сегодня получается лучше, чем вчера. 

Родители должны понимать, что педагог не может каждый раз хвалить 

ребёнка - роста не будет, нужны замечания. А мама должна поддерживать, 

говорить: «Оленька, какая ты у меня молодец». А Оленька придёт на 

следующее занятие и такое покажет! Скажет: «Я дома репетировала, маме, 

папе показывала». А когда после занятия мама не спросит, не 

поинтересуется, чем сегодня ребёнок занимался на занятии, - то успеха не 

будет. 

Совет второй: 

«За косяки» на сцене педагог ругает, а родитель, наоборот, должен 

поддерживать. Бывает, после того как укажешь ему на ошибки, он 

обижается, у него пропадает желание дальше заниматься. Но кто первым об 

этом узнаёт – мама. Надо сразу же звонить педагогу и обсудить эту проблему 

когда ребёнок сам не знает, что ему хочется. Надо всё равно идти на занятие, 

тогда мы вместе сможем помочь.  

 



Совет третий: 

Выступление – это экзамен. Чтобы его сдать, надо подготовиться. Для 

ребёнка важен психологический настрой. А настроить и подготовить к 

выступлению, во-первых, должна мама. Ребёнок должен понимать, что 

выступление это праздник, но в то же время и ответственная работа. 

Совет четвёртый: 

Бывают такие ситуации, когда учителя в школе выступают против 

дополнительных занятий, считая, что они причина плохой учёбы. Но это 

совершенно не правильно. Пусть ребёнок в школе учится на тройки. Но, если 

он бросит заниматься танцами, поверьте, он не будет учиться лучше. 

Появившееся свободное время он просто будет использовать не туда. И, 

когда в школе начинают давить на родителя, что ребёнок скатился на тройки 

только из-за того, что он занимается чем то, это неправильно. Просто учиться 

стало сложнее. 

 


