
ОПИСАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГАММЫ  «ХОРЕОГРАФИЯ» 

                Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Хореография»  (далее ДОП  )  разработана на основании 

Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учетом запросов родителей и интересов детей, 

ориентирована на детей 7 – 10 лет.  

             Обучаясь по этой программе, учащиеся научатся чувствовать ритм, 

слышать и понимать музыку, согласовывать с ней свои движения. 

Одновременно смогут развивать и тренировать мышечную силу корпуса и 

ног, пластику рук, грацию и выразительность. Занятия танцем помогут 

сформировать правильную осанку, научат основам этикета и грамотной 

манеры поведения в обществе, дадут представление об актерском мастерстве. 

        Программа рассчитана на 4 года, общий объём 544 часа. Первый год 

обучения – 34 часа. ДОП «Хореография» содержит комплекс основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты), 

организационно-педагогические условия, учебный план, календарный 

учебный график, рабочие программы модулей, оценочные и методические 

материалы. 

 

 


