
  Единый день Здоровья                                                                                                                                                                                             9 апреля 2021год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

1.  1А 28  

 

«Личная гигиена» 

 (уход за полостью рта, телом,  

волосами) 

Беседа 

Эсаулова Т.Л. ОУ № 30 

2.  1Б 31  Демидова О.А. ОУ № 30 

3.  1В 30  Шмакова Т.С. ОУ № 30 

4.  2А 14  Сорокина Н.Ю. ОУ № 30 

5.  2Б 13  Бруннер А.А ОУ № 30 

6.  2В 15  Коньшина М.А. ОУ № 30 

7.  2Г 32  Татаринова О.С. ОУ № 30 

8.  3А 52  Качанова Н.В. ОУ № 30 

9.  3Б 15  Шутова О.В. ОУ № 30 

10.  4А 32  Татаринова О.С. ОУ № 30 

11.  4Б 29  Волохин Я.В ОУ № 30 

12.  4В 33  

Медведева И.Е. 

ОУ № 30 

13.  4Г 53 

 

 
Сойка О.Н. 

ОУ № 30 

14.  
3В с/з 

 Спортивный квест – путешествие  

(спортивная форма) 

Спортивные 

соревнования 

Кривошеева  М.А., 

Анащенко С.В. 

 

ОУ № 30 

15.  5А 19 + Телефон доверия. Профилактика 

суицидов. (Лист А4, карандаш) 
Беседа 

Кирилова  

Оксана Александровна 

врач-психолог 

 ДГБ № 3 

16.  5Б 38 + Пожарная безопасность жилья. 

Действия при пожарах. 
Беседа 

Назарова Анастасия 

Вячеславовна 

Солярская  Надежда 

Александровна 

ГосПожНадзор 

17.  5В с/з  Веселые старты  

(спортивная форма у всего класса, 

кроме освобожде6нных) 

Спортивные 

соревнования 

Николаев А.А. 

Тонкушин К.А. 

ОУ № 30 

18.  5Г 

 

19. 
6А 

42 + Телефон доверия. Профилактика 

суицидов. (Лист А4, карандаш) 
Беседа 

Устинов 

Константин Андреевич 

психолог 

20. 
6Б актовый 

зал 
+ 

Профилактика табакокурения. 

Электронные сигареты. 
Беседа 

Смирнова 

Елена Ивановна 

заведующая отделением 

профилактики ГБУЗ СО 

«Врачебно-

физкультурного 21. 6В 



диспансера г. Нижний 

Тагил 

  

Единый день Здоровья                                                                                                                                                                                                  9 апреля 2021год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

22. 7А 54 

 Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних Беседа 
Алексеева 

Ольга Александровна 

Линейный отдел МВД 

России на ст. Нижний 

Тагил 

23. 7Б 21 + 

Профилактика табакокурения. Электронные 

сигареты.  

Ссылка на видеоролик 

https://disk.yandex.ru/i/gWMSioOPnSHUgQ 

Беседа, 

тренинг Смирнова 

Елена Ивановна 

заведующая отделением 

профилактики ГБУЗ СО 

«Врачебно-физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

24. 7В 24 + 

Профилактика табакокурения. Электронные 

сигареты. 

Ссылка на видеоролик 

https://disk.yandex.ru/i/gWMSioOPnSHUgQ 

Беседа, 

тренинг Смирнова 

Елена Ивановна 

заведующая отделением 

профилактики ГБУЗ СО 

«Врачебно-физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

25. 8А 9 
 Трудоустройство несовершеннолетних 

Беседа 
Ивагина  

Ольга Валерьевна 

Центр занятости 

26. 8Б 
37 

 Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних 
Беседа 

Николаева 

Светлана Фаиловна 

МУ МВД России 

«Нижнетагильское» 

27. 

8В музей 
 Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних Беседа 
Еремеева  

Алина Андреевна 

ОП №16 

МУ МВД России 

«Нижнетагильское» 

28. 9А 40 
 Стрессоустойчивость  

Тренинг 

Бекетова Ирина 

Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

29. 9Б 35 
 Стрессоустойчивость  

Тренинг 
Крапивина Юлия 

Константиновна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

30. 9В 

9Г 
39 

 

Стрессоустойчивость Тренинг 
Ведякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 31. 

32. 10 23 + 

Избирательное право Беседа Демьянова 
Лариса  Романовна 

председатель Ленинской 

районной 

территориальной 

избирательной комиссии 

https://disk.yandex.ru/i/gWMSioOPnSHUgQ
https://disk.yandex.ru/i/gWMSioOPnSHUgQ


города Нижний Тагил 

33. 11 7 
 Стрессоустойчивость  

Тренинг 
Попова 

Людмила Ивановна 

Психолог женской 

консультации 

 



  Единый день Здоровья      «Душевное благополучие человека»                                                                                                            22 октября 2021год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

 

1.  1А 28   

«Чтобы душа была здорова» 

(разговор о дружбе, добре и зле и 

т.п.) 

 

 

 

 

Беседа 

Эсаулова Т.Л. ОУ № 30  

2.  1Б 29  Волохин Я.В. ОУ № 30  

3.  2А 28  Эсаулова Т.Л. ОУ № 30  

4.  2Б 31  Демидова О.А. ОУ № 30  

5.  3А 14  Сорокина Н.Ю. ОУ № 30  

6.  3Б 13  Бруннер А.О. ОУ № 30  

7.  3Г 32  Татаринова О.С. ОУ № 30  

8.  1В 
33 

 
Калачи из печи 

Практическое 

занятие 

Васильева 

Валентина Михайловна 

ГДДТЮ  

9.  
3В 16 

 
«Будь здоров»  (колонки) 

Игровая 

программа 

Шатохина  

Лиля Геннадьевна 

ДК «Юбилейный»  

10.  4А 
52 

 
Гигиена здоровья беседа 

студенты Педагогический 

колледжа №1 

 

11.  
4Б 15 

 
Гигиена здоровья беседа 

студенты Педагогический 

колледжа №1 

 

12.  

4В 17 

 

Гигиена здоровья беседа 

Чекарева Лидия 

Александровна,  

специалист ОМСП ДГБ, 

студенты 

педагогического 

колледжа №1 

 

13.  5А стадион  Собаки на службе  
Показательное 

выступление 
Кинологи 

МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

14.  5Б 
стадион  Собаки на службе  

Показательное 

выступление 
Кинологи 

МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

15.  5В 39 + 

«Заложено генетикой» 

(нравственное здоровье 

человека) 

Беседа 
Табачникова 

Юлия Викторовна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

 

16.  5Г 

 
стадион  Собаки на службе  

Показательное 

выступление 
Кинологи 

МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

17.  6А 35 + 
«Влияние сквернословия на 

нравственное здоровье» 
Беседа 

Андронова 

Наталья Викторовна 

Главный 

библиотекарь МБУК 

библиотека № 7 

 

Коломиец 

Е.Д. 

18.  6Б 38 + 

Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

беседа 
Агзямова Татьяна 

Федоровна 

Инспектор 

 ОДН ОП 16 

 



19.  6В 22 + «Профилактика ДДТТ» Беседа, в/ролик 
Парамонова 

Ксения Евгеньевна 

Начальник отдела 

пропаганды ГБДД МУ 

«Нижнетагильское» 

Баранова 

Е.С. 

20.  6Г 34 
+ 

«Как много слов на свете…» Беседа 
Мартынова 

Светлана Викторовна 

Заведующая МБУК 

библиотекой № 15 

Победоно

сцев А.Е. 

21.  7А 42 + «Как понять родителя» Беседа 
Кирилова  

Оксана Александровна 

Клинический 

психолог ДГБ 

 

22.  7Б акт. зал + 

Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

Беседа 

Николаева 

Светлана Фаиловна 

МУ МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

23.  7В 12  
Уголовная и административная 

ответственность н/л 
 Гаев Максим Евгеньевич УУП ОП №16 

 

24.  8А 54 + 
Профилактика употребления 

ПАВ 
Беседа 

Шестакова Анастасия 

Александровна, 

студенческий отряд  

Педагогический  

институт «Империо» 

 

25.  8Б 21  
Противостояние. 

Манипулирование 
Тренинг 

Видякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

26.  8В 24  
Противостояние. 

Манипулирование 
Тренинг 

Бекетова Ирина 

Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

27.  9А 45  
Профилактика употребления 

ПАВ 
Беседа Студенческий отряд  

Педагогический  

институт «Империо» 

 

28.  9Б 37  
Профилактика употребления 

ПАВ 
Беседа Студенческий отряд  

Педагогический  

институт «Империо» 

 

29.  9В 23  
Профилактика употребления 

ПАВ 
Беседа Студенческий отряд 

Педагогический  

институт «Империо» 

 

30.  10 40 + 

Как чертенок краюшку выкупал. 

Профилактика алкоголизма и 

пропаганда духовного здоровья 

беседа 
Долгалева Татьяна 

Михайловна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

 

32. 11 47 + «Репродуктивное здоровье» Беседа 

Смирнова 

Елена Ивановна 

 

Заведующая 

отделением 

профилактики ГБУЗ 

СО «Врачебно-

физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

 

 



  Единый день Здоровья      «Формат Безопасности»                                                                                                                                      10 декабря  2021год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

1.  1А 
28 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

2.  1Б 
29 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

3.  1В 
33 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

4.  2Б 
31 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

5.  2В 
30 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

6.  3А 
14 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

7.  3Б 
13 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

8.  3 В 
16 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

9.  
3 Г 32 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

10.  
4Б 15 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

11.  
4В 17 

 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра 

студенты  

 

мед. колледж 

12.  
5А 19 + 

Профилактика вирусных инфекций беседа, игра Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

13.  5Б 39 + 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

14.  
5В 24 + 

Профилактика вирусных инфекций беседа, игра Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

15.  6Б 38 + 
Профилактика вирусных инфекций беседа, игра Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

16.  

6В 22 + 
«Заложено генетикой» 

(нравственное здоровье человека) 
Беседа 

Табатчикова 

Юлия Викторовна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

17.  6Г 34 
+ 

Урок  Мужества 

 

Практическое 

занятие 

 

 Боевое братство 



18.  7А 42 + Профилактика  вирусных инфекций беседа 

Смирнова 

Елена Ивановна 

 

Заведующая отделением 

профилактики ГБУЗ СО 

«Врачебно-

физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

19.  8А 54 + Как понять родителей беседа 
Кирилова  

Оксана Александровна 

Клинический психолог 

ДГБ 

20.  8Б 21 + 

Как чертенок краюшку выкупал. 

Профилактика алкоголизма и 

пропаганда духовного здоровья 

беседа 
Долгалева Татьяна 

Михайловна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

21.  9А 47 + Экономическая безопасность беседа 
Лепман 

Марина Владимировна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

22.  9Б 37 + Компьютерная безопасность беседа 
Бекетова Ирина 

Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

23.  9В 23 + Профилактика экстремизма беседа 
Крапивина Юлия 

Константиновна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

24.  
10 

11 
40 + Профилактика ВИЧ и СПИД беседа 

Видякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

  



  Единый день Здоровья      «Здоровым быть модно!»                                                                                                            25 февраля 2022год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

 

1.  1А   

Военно-спортивная игра 

«Зарничка» 

спортивные 

сорстязания 

Эсаулова Т.Л. ОУ № 30  

2.  1Б   Волохин Я.В. ОУ № 30  

3.  1В   Шакулова Т.А. ОУ №30  

4.  2А   Эсаулова Т.Л. ОУ № 30  

5.  2Б   Демидова О.А. ОУ № 30  

6.  2В   Шмакова Т.С. ОУ № 30  

7.  3А   Сорокина Н.Ю. ОУ № 30  

8.  3Б   . Бруннер А.О. ОУ № 30  

9.  3В   Коньшина М.А. ОУ № 30  

10.  3Г   Татаринова О.С ОУ № 30  

11.  4А   Качанова Н.В. ОУ № 30  

12.  4Б   Шутова О.В. ОУ № 30  

13.  4В   Опрятнова Ф.З. ОУ № 30  

14.  5А   

Правила поведения на объектах 

ЖДТ. Административная и 

уголовная ответственность 

несовершеннолетних 

Беседа  
Дыбова  

Олеся Сергеевна 

Линейный отдел МВД 

России на ст. Нижний 

Тагил 

 

15.  5Б 
  Профилактика краж Беседа 

Агзямова Татьяна 

Федоровна 

Инспектор 

 ОДН ОП 16 

 

16.  5В 39 + Здоровое питание 
Беседа, 

викторина 

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

Малахова 

Н.А. 

17.  5Г 

 
35 + Здоровое питание 

Беседа, 

викторина 

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

 

18.  6А 55 + 

Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

Беседа 

Николаева 

Светлана Фаиловна 

МУ МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

19.  6Б 38 + Здоровое питание 
Беседа, 

викторина 

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

 

20.  6В 22 + Здоровое питание 
Беседа, 

викторина 

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

 

21.  7А 44 + 

«Заложено генетикой» 

(нравственное здоровье 

человека) 

Беседа 
Табатчикова 

Юлия Викторовна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

 

22.  
7Б7В 

6Г 

актовый 

зал 
+ 

Профилактика употребления 

никотиносодержащих веществ Беседа  

Смирнова 

Елена Ивановна 

 

Заведующая 

отделением 

профилактики ГБУЗ 

Кузнецова 

М.Н. 



СО «Врачебно-

физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

23.  8А 54 + Компьютерная безопасность Тренинг 

Бекетова Ирина 

Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

24.  8Б 21 + Экономическая безопасность Беседа 
Лепман 

Марина Владимировна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

25.  8В 24 + Профилактика экстремизма Беседа 
Крапивина  

Юлия Константиновна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

26.  9А 45 + 

Как чертенок краюшку выкупал. 

Профилактика алкоголизма и 

пропаганда духовного здоровья 

Беседа 
Долгалева Татьяна 

Михайловна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

 

27.  9Б 37 + Профилактика ВИЧ Беседа Алена Михайловна 
Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

 

28.  9В 23 + Профилактика ВИЧ и СПИД Беседа 
Видякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

29.  10 40 + Профилактика ВИЧ и СПИД Тестирование Кондрашина К.Н. ОУ № 30 *ссылка  

32. 11 47 + Профилактика ВИЧ и СПИД Тестирование Глушаченко И.Ю. ОУ № 30 
* ссылка 

 

Уважаемые классные руководители, прошу вас заранее включить проекторы и компьютеры. Урок идет всего 35 минут! 

*Ссылку Кузнецова М.Н. вышлет  на эл. почту классным руководителям 



  Единый день Здоровья                                                                                                                                                                                          15 апреля  2022год 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

1.  1А 

 
28 

+ 
«Моя безопасность» Игра  

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

2.  1Б 
29 

+ 
«Моя безопасность» Игра  

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

3.  1В 
33 

- 
«Моя безопасность» Игра  

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

4.  2Б 
31 

+ 
«Помни правила движения!» Агитбригада Отряд ЮИД «Фликеры» ОУ № 30 

5.  2В 
30 

+ 
«Помни правила движения!» Агитбригада Отряд ЮИД «Фликеры» ОУ № 30 

6.  3А 
14 

+ 
«Помни правила движения!» Агитбригада Отряд ЮИД «Фликеры» ОУ № 30 

7.  3Б 

 
13 

- 
«Помни правила движения!» Агитбригада Отряд ЮИД «Фликеры» ОУ № 30 

8.  3 В 
16 

+ 
«Защитим лес от пожара!» Агитбригада ДЮП «Агенты 01» ОУ № 30 

9.  
3 Г 32 

+ 
«Защитим лес от пожара!» Агитбригада ДЮП «Агенты 01» ОУ № 30 

10.  
4А  52 

+ 
«Защитим лес от пожара!» Агитбригада ДЮП «Агенты 01» ОУ № 30 

11.  
4Б 15 

+ 
«Защитим лес от пожара!» Агитбригада ДЮП «Агенты 01» ОУ № 30 

12.  
4В 17 

- 
«Защитим лес от пожара!» Агитбригада ДЮП «Агенты 01» ОУ № 30 

13.  
5А 24 + «Моя безопасность» Игра  

Волонтерский  отряд 

«Империо» 

Педагогический  

институт  

14.  5Б С/З № 2  Веселые старты 
спортивные 

состязания 

Николаев  

Александр Анатлольевич 

Потехин  

Павел Витальевич 

ОУ № 30 

15.  

5В 22 + 

Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних. 

Профилактика употребления ПАВ 

Беседа 
Больнова  

Людмила Эдуардовна 

Специалист комплексного 

центра социального 

обслуживания населения 

Ленинского района 

16.  
5Г 35 + 

Профилактика девиантного 

поведения. Профилактика краж 

Беседа Полевщикова  

Валерия Андреевна, 

Отдел социально-

правовой поддержки и 



Дрягунскова 

Анастасия Сергеевна 

профилактики ГДМ 

17.  6Б 38 + 

Профилактика табакокурения. 

Опасность, которую несут 

электронные сигареты 
Беседа 

Смирнова 

Елена Ивановна 

 

Заведующая отделением 

профилактики ГБУЗ СО 

«Врачебно-

физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 

18.  
 

6А 

 

стадион  Собаки на службе  
Показательное 

выступление 
Кинологи 

МВД России 

«Нижнетагильское» 

19.  
6В 
6Г 

34 + 
Профилактика правонарушений 

среди несовершеннолетних 
Беседа 

Планидина  

Анастасия Владимировна 

Инспектор 

 ОДН ОП №16 

20.  
7А7Б7В 

 

актовый 

зал 
+ Летнее трудоустройство учащихся Беседа Ивагина 

Ольга Валерьевна 

ГКУ «Нижнетагильский 

Центр занятости» 

21.  8А 54 + «Как понять родителей» Беседа 
Кирилова  

Оксана Александровна 

Клинический психолог 

ДГБ№3 

22.  8Б 21 + 
«Заложено генетикой» 

(нравственное здоровье человека) 
Беседа 

Табатчикова 

Юлия Викторовна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

23.  8В 19 - 

Как чертенок краюшку выкупал. 

Профилактика алкоголизма и 

пропаганда духовного здоровья 

беседа 
Долгалёва  

Татьяна Михайловна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

24.  9А 44 + Стрессоустойчивость Тренинг 
Видякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

25.  9Б 37 + 

Стрессоустойчивость 
Тренинг 

Бекетова Ирина 

Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

26.  9В 23 + 

Стрессоустойчивость 

Тренинг 
Рассохина Наталья 

Алексеевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

27.  
 

10 

 

40 + Профилактика ВИЧ Беседа 
Сорокина 

Алена Михайловна 

Библиотекарь, МБУК 

библиотека № 15 

28.  11 47 + Стрессоустойчивость Тренинг 
Крапивина 

Юлия Константиновна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

  



  Единый день Здоровья                                                                                                                                                                                          25 ноября 2022 год 

 

№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

 

1.  1А 
52 - 

Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

2.  1Б 
15 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

3.  1В 
17 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

4.  1Г 
53 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

5.  2Б 
29 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

6.  2В 
33 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

7.  2А 
28 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

8.  2А,2Б

2В 
с/з 

- Веселые старты РДШ Спортивные 

игры 

Корчак А.СВ.,  

Анащенко С.В. 

Спортивный клуб 

МАОУ СОШ № 30 

3Д+3М 

9.  3Б 
31 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

10.  3В 
30 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

11.  4А 
14 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

12.  
4В 16 

- Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

13.  
4Г 32 - 

Урок Здоровья. Мой друг – 

режим дня. 
Беседа Студенты медколледж 

 

14.  5А 37 + Азбука здоровья Викторина Студенты медколледж  

15.  5Б 34 + 
Азбука здоровья 

Викторина Студенты медколледж 
 

16.  
5В 39 + 

Азбука здоровья 
Викторина Студенты медколледж 

 



№ 

п/п 
Класс Кабинет М/М Тема занятия 

Форма 

занятия 

ФИО 

специалиста 
Учреждение 

 

17.  
6А 19 + 

Полезный разговор о вредных 

привычках 
Беседа 

Крапивина 

Юлия Константиновна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

18.  6Б 21 + 
Безопасность людей на водных 

объектах  в зимний период 
Беседа 

Кутлинский Александр 

Петрович 

Центр ГИМ главного 

управления МЧС 

России по СО 

Малахова 

Н.А. 

19.  6В музей  
Династии Худояровых 

посвящается 
Музейный час 

Воловода  

Ирина Владимировна 

Музей школы  

20.  6Г 49 
+ Административная и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

Беседа 
Николаева 

Светлана Фаиловна 

МУ МВД России 

«Нижнетагильское» 

 

21.  7А 22 + 
Полезный разговор о вредных 

привычках 
Беседа 

Бекетова 

 Ирина Николаевна 

 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

22.  7Б 38 + 
Полезный разговор о вредных 

привычках 
Беседа 

Видякина 

 Ольга Валерьевна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

23.  7В 

7Г 
35 + 

Экономика и я. Школа 

безопасности Беседа 

 

Лепман 

Марина Владимировна 

Отдел социально-

правовой поддержки и 

профилактики ГДМ 

 

24.  

25.  8А 54 + 

Трудоустройство 

несовершеннолетних в летний 

период 

Беседа 
Рогачева Ольга 

Владимировна 

Начальник 

 отдела по связям с 

работодателями 

и спец. программ 

Победоно

сцев А.Е. 

26.  8Б 47 + 
Безопасность людей на водных 

объектах  в зимний период 
Беседа 

Сафонова Светлана 

Борисовна 

Центр ГИМ главного 

управления МЧС 

России по СО 

 

27.  8В 18А + Урок  трезвости Беседа 
Вшивцев 

Александр Владимирович 

ОО утверждения и 

сохранения трезвости 

«Трезвый Н23ижний 

Тагил» 

 

28.  
9В 

 
24  Урок Добра Мастер класс 

Денинсова Елена 

Викторовна 
МАОУ СОШ № 30 

 



29.  

9А 

9Б 

10 

 11 

Актовый 

зал 
+ 

Опасность, которую несут 

электронные сигареты 
Беседа 

Смирнова 

Елена Ивановна 

 

Заведующая 

отделением 

профилактики ГБУЗ 

СО «Врачебно-

физкультурного 

диспансера г. Нижний 

Тагил 
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