
Аннотация к программе «Хореография. Мир танца» 

      Искусство хореографии - многогранное, объединяющее искусство 

действия с музыкой, художественными образами, произведениями 

литературы. Танец — вид искусства, в котором художественный образ 

создается посредством ритмичных пластических движений и смены  

выразительных положений человеческого тела. Танец неразрывно связан с 

музыкой, эмоционально-образное содержание, которой находит свое 

воплощение в его движениях, фигурах, композиции.  

Цель: создание условий для формирования творческой, инициативной и 

целеустремленной личности в процессе обучения искусству хореографии и 

освоения учащимися основ здорового образа жизни.           

Задачи: 

- формировать творческие способности через развитие музыкально-

ритмических и танцевальных движений; 

- способствовать формированию правильной осанки, фигуры, 

функциональному совершенствованию органов дыхания, профилактике 

плоскостопия;  

- развивать слуховую, зрительную и двигательную память, общий 

кругозор, интеллектуальные способности, способности к анализу, логику; 

- побуждать к самостоятельному творчеству, раскрытию 

индивидуальности в процессе личной и коллективной творческой 

деятельности. 

Дополнительная общеобразовательная программа «Хореография. Мир 

танца»     разработана в соответствии с требованиями, составлена с учётом 

запросов родителей и интересов детей, ориентирована на детей  8 – 12 лет.   

 Программа рассчитана на 2 года обучения. Занятия проводятся в 

неделю по 6 часов. Всего 204 часа в год.  
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