
МЕТОДИЧЕСКИЕ И ИНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, РАЗРАБОТАННЫЕ  

ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Для осуществления обучения и практических занятий по программе, а 

также проведения походов как обязательной составляющей практической 

части программы необходимо туристское снаряжение. 

Примерный список группового туристского снаряжения: 

 Палатки   

 Спальные мешки 

 Газовые горелки 

 Комплект варочной посуды 

 Тросик костровой 

 Веревки   

 Карабины 

 Топор, пила 

 Хозяйственный тент от осадков 

 Хозяйственный набор для приготовления пищи 

 Ремонтный набор для починки снаряжения 

 Аптечка 

Количество предметов снаряжения определяется количеством участников 

группы, а также моделями используемого снаряжения (палатки, спальные 

мешки). 

Кроме группового снаряжения, необходимо еще и личное снаряжение, 

которое постепенно приобретается или изготавливается каждым участником 

самостоятельно. 

Примерный список личного туристского снаряжения: 

 рюкзак 

 коврик туристский 

 «сидушка» 

 походная одежда: ветрозащитный костюм, теплая куртка 

(синтепон, пух), туристические ботинки, кроссовки, перчатки, 

шапочка, накидка от дождя 



 страховочная система 

Для проведения игровых блоков потребуются: 

 мячи: баскетбольные, волейбольные, малые; 

 скакалки: коротки и длинные, гимнастические палки, шесты, 

толстые палки длиной 70-80 сантиметров, канат, веревка, санки, 

хоккейные мячи, стойка для прыжков, мешочки с песком. 

Средства обучения: материал из книг, дидактические материалы, 

тестовый материал, средства наглядности (рисунки, открытки, и т.д.) 

Оборудование для демонстрации мультимедийных презентаций, 

фильмов: компьютер, мультимедийный проектор, DVD, и др. 

Формы аттестации, контроля 

Главной целью занятий туризмом, краеведением, военно-спортивной и 

поисковой работой в детской туристической группе безусловно считается 

подготовка и проведение походов, поисковых операций и экскурсий, участие 

в общешкольных мероприятиях и соревнованиях. Для того, чтобы 

намеченное успешно состоялось, и проводятся тренировки и занятия, но 

поход – это как говорится венец творений для туристов. 

 Прямым критерием оценки результата усвоения программы  служит 

 «рождение туристического отряда», т.е. успешная сдача экзамена; 

 участие в походах, соревнованиях, мероприятиях по направлению 

деятельности отряда; 

 участие в жизни летних оздоровительных лагерей; 

Косвеннными критериями служат : 

 создание стабильного коллектива (отряда); 

 заинтересованность детей в выбранном виде деятельности; 

 развитие чувства ответственности и товарищества. 

После каждого изучения раздела проводится мероприятие, которое 

позволяет выявить уровень прохождения программы. 


